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मराठी	परी�ेत	वा�प!चारावंर	आधािरत	प!'न	नेहमीच	िवचारल	ेजातात.	या	सगं!हात	१००	मह�वाचे	मराठी	वा�प�चार	.याचंा	अथ�	आिण	वा�यात	उपयोगासह	िदल	ेआहेत.	MPSC,	PSI,	STI,	ASO,	ZP	आिण	SSC	Board	परी�े1या

द3ृटीने	हे	वा�प!चार	अ.यतं	उपय�ुत	आहेत.	

वा�प�चार	$हणजे :	श7दाचंा	समहू	जो	नेहमी1या	अथ9पे�ा	वेग:या	िविश3ट	अथ9ने	वापरला	जातो	.यास	वा�प!चार	;हणतात.

अ	—	आ	वण+पासनू	स0ु	होणारे	वा�प�चार

2. वा�प�चार अथ5 वा�यात	उपयोग

१ अंगात	वीज	संचारणे अचानक	बळ	येणे दशेभ�तीपर	गाणी	ऐकून	नागिरका1ंया	अगंात	वीज	सचंारते.

२ अंगाची	लाही	लाही	होणे अितशय	संताप	होणे पणू�	िदवस	काम	क?नही	पैस	ेन	िमळाBयाने	िदनेश1या	अगंाची	लाही	लाही	झाली.

३ अंग	चो0न	काम	करणे फारच	थोडे	काम	करणे अगं	चो?न	काम	करण	ेही	आळशी	लोकाचंी	सवय	असते.

४ अंगवळणी	पडणे सवय	होणे सकाळी	लवकर	उठून	Dयायाम	करण	ेहे	भरत1या	अगंवळणी	पडल	ेआहे.

५ अंगावर	शहारे	येणे खूप	घाबरणे भकंूपाने	झाललेी	हानी	पाहून	मदत	पथकातील	सव91ंयाच	अगंावर	शहारे	आल.े

६ अंगावर	मठूभर	मांस	चढणे धMयता	वाटणे ग?ुने	केलBेया	Fततुीमळेु	मानसी1या	अगंावर	मठूभर	मासं	चढल.े

७ अंतर	देणे सोडून	देणे मलुानंी	आपBया	;हाताHया	आईविडलानंा	कधीही	अतंर	दऊे	नय.े

८ अंत	होणे म�ृयू	होणे अपघातामळेु	अशोकचा	दःुखद	अतं	झाला.

९ अधीर	होणे उ�सकु	होणे चार	वष9नंी	आईला	भटेOयासाठी	राहुल	अधीर	झाला	होता.

१० अTास	मोताद	होणे गरीबीत	िदवस	काढणे द3ुकाळाने	ग!ासलBेया	भागातील	लोक	अPास	मोताद	झाल.े

११ अिभमान	वाटणे गव5 	वाटणे Dयवसायात	मोठे	यश	िमळिवBयामळेु	रमशेचा	सव9नंा	अिभमान	वाटतो.

१२ अिभवादन	करणे नमUकार	करणे िवशाखाने	आई	बाबानंा	अिभवादन	केल.े

१३ अवहेलना	करणे अपमान	करणे माणसा1या	गिरबीव?न	.याची	कधीही	अवहेलना	क?	नय.े

१४ अUमान	ठेगंणे	होणे गव+ने	फुगनू	जाणे परदशेी	जाOयाची	सधंी	िमळाBयावर	समुीतला	अFमान	ठेगंण	ेझाल.े

१५ आण	घेणे शपथ	घेणे पोिलस	झालBेया	प!ितकने	लाच	न	घेOयाची	आण	घेतली.

१६ आ�मसात	करणे िशकणे एखादी	नवीन	कला	आ.मसात	करावी	लागते.

१७ आसन	डळमळणे बसलेला	जम	िवUकटणे सSाधारी	प�ातील	घोटाळे	उघडकीस	आBयाने	मTुयमUंयाचं	ेआसन	डळमळीत	झाल.े

क	—	ख	वण+पासनू	स0ु	होणारे	वा�प�चार

2. वा�प�चार अथ5 वा�यात	उपयोग

१८ कंबर	कसणे िहमतीने	तयार	होणे १०	वी	1या	परी�ेत	चागंल	ेगणु	िमळिवOयासाठी	सरेुशने	कंबर	कसली.

१९ कंठUनान	घालणे ठार	मारणे सीमवेर	भारतीय	सिैनकानंी	शX1ूया	सिैनकानंा	कंठFनान	घातल.े

२० कपाळाला	हात	लावणे हताश	होणे सामना	स?ु	होOयापवूY	पाऊस	स?ु	झाBयाने	प!े�कानंी	कपाळाला	हात	लावला.

२१ कपाळमोV	होणे मरण	पावणे दा?	िपऊन	गाडी	चालिवताना	अपघात	झाBयाने	राकेशचा	कपाळमो�	झाला.

२२ कान	टोचणे चकू	लVात	आणनू	देणे परी�ेत	मोबाईल	खळेणाHया	मानसीच	ेित1या	विडलानंी	कान	टोचल.े

२३ कान	उपटणे कडक	शWदांत	समजावणे शाळेमZय	ेदगंा	करणाHया	िदनेशच	ेमTुयाZयापकानंी	कान	उपटल.े

२४ कान	फंुकणे मनात	शंका	िनम+ण	करणे एकमकेाचं	ेकान	फंुकBयाने	कुटंुबात	अनेकदा	वाद	िनम9ण	होतात.

२५ कानावर	घालणे लVात	आणनू	देणे रोिहतला	कमी	गणु	िमळाBयाच	ेिश�कानंी	.या1या	विडला1ंया	कानावर	घातल.े

२६ काढता	पाय	घेणे पिरिUथती	पाहून	िनघनू	जाणे वाद	होOयाची	िच\हे	िदस	ूलागताच	राजेशने	बैठकीतनू	काढता	पाय	घेतला.

२७ कापरे	सटुणे घाबरXयामळेु	थरथरणे अचानक	समोर	आललेा	वाघ	पाहून	राहुल1या	अगंाला	कापरे	सटुल.े

२८ कस	लावणे सामYय5	पणाला	लावणे िहदंकेसरी	होOयासाठी	गOया	पहेलवानाने	प!.यके	कुFतीत	आपला	कस	लावला.

२९ कसब	दाखवणे कौशXय	दाखवणे कोणताही	खळे	असो,	खळेाडू	.यात	आपल	ेकसब	दाखवतात.

३० िकरिकर	करणे सतत	त2ार	करणे मालकापाशी	मजरू	पगार	कमी	आहे	;हणनू	िकरिकर	करतात.

३१ कंुपणाने	शेत	खाणे िव[वास	ूमाणसाने	घात	करणे DयवFथापकाने	भ!3टाचार	केBयाने	कंुपणानेच	शेत	खाBBयाची	चच9	रगंली.

३२ केसाने	गळा	कापणे िव[वासघात	करणे नोकराने	चोरी	क?न	सदािशव	रावाचंा	केसाने	गळा	कापला.



३३ खंड	न	पडणे म\ये	न	थांबणे िन.यनेमाने	दवेपजूा	करOयात	आजीचा	कधीही	खडं	पडला	नाही.

३४ खपणे क]ट	करणे चागंल	ेपीक	काढOयासाठी	शेतकरी	िदवसभर	शेतात	खपतात.

३५ खां^ाला	खांदा	िभडवणे एक`	येऊन	काम	करणे आज1या	यगुात	FXी-प_ुष	एकमकेा1ंया	खां̀ ाला	खादंा	िभडवनू	काम	करतात.

ग	—	घ	/	च	—	छ	/	ड	वण+पासनू	स0ु	होणारे	वा�प�चार

2. वा�प�चार अथ5 वा�यात	उपयोग

३६ गdी	जमणे मै`ी	होणे गावी	आलBेया	मालचूी	गावातBया	शालशूी	चागंली	गaी	जमली.

३७ गfयात	गळा	घालणे खूप	प�की	मै`ी	असणे सोनाली	आिण	िप!याकंा	नेहमी	ग:यात	गळा	घालनू	िफरतात.

३८ गडुघे	टेकणे शरण	येणे िशवाजी	महाराजा1ंया	माव:यापंढेु	मघुल	फौजानंी	गडुघे	टेकल	ेहोते.

३९ चेहरा	खलुणे आनंद	होणे लcनाची	तारीख	ठरBयाच	ेकळताच	मोनलचा	चहेरा	खलुला.

४० चेहरा	पडणे दःुख	होणे अपेि�त	गणु	न	िमळाBयाने	पBलवीचा	चहेरा	पडला.

४१ छातीत	धडधडणे खूप	भीती	वाटणे जगंलात	अचानक	िसहं	समोर	आBयाने	पय�टका1ंया	छातीत	धडधडल.े

४२ डाळ	न	िशजणे काही	उपाय	न	चालणे सा�ीने	िदपकला	पटवायच	ेबरेच	प!य.न	केल	ेपण	ितची	डाळ	िशजली	नाही.

४३ डो�यावर	खापर	फोडणे दोषी	ठरवणे अनेकदा	िनरपराध	लोका1ंया	डो�यावर	ग\ुeाच	ेखापर	फोडल	ेजाते.

४४ डो�यात	वीज	चमकणे पटकन	समजणे कठीण	गिणत	सटुत	नDहते	पण	एका	�णाला	िदनेश1या	डो�यात	वीज	चमकली.

४५ डोळा	असणे लV	असणे शX1ूया	प!.यके	हालचालीवर	आपBया	जवानाचंा	डोळा	असतो.

४६ डोळा	लागणे झोप	लागणे िदवसभर	काम	केBयाने	सौरभचा	राXी	अथं_णावर	पडBयावर	लगेचच	डोळा	लागला.

४७ डोळे	उघडणे अनभुवाने	सावध	होणे आजारी	पडBयाने	सिुमतच	ेDयायाम	करOयाबाबत	डोळे	उघडल.े

४८ डोळेझाक	करणे दलु5V	करणे माणसू	नेहमीच	Fवतः1या	चकुाकंडे	डोळेझाक	करतो.

४९ डोळे	िनवणे समाधानी	होणे िवfला1या	दश�नाने	वारकHयाचं	ेडोळे	िनवल.े

५० डोळे	पांढरे	होणे प�चंड	भीती	वाटणे डो:यासमोर	भीषण	अपघात	पाहताच	सोहमच	ेडोळे	पाढंरे	झाल.े

५१ डोळे	िवUफारणे आ[चय+ने	पाहणे सिचनला	अचानक	पाहून	.या1या	चाह.याचं	ेडोळे	िवFफारल.े

५२ डोळे	िमटणे मरण	पावणे gािंतकारकानंी	दशेासाठी	लढताना	आनदंाने	डोळे	िमटल.े

५३ डोळे	वटारणे रागाने	पाहणे वग9त	दगंा	करणाHया	मलुाकंडे	ग_ुजीनंी	डोळे	वटा?न	पािहल.े

५४ डोfयात	धळू	फेकणे खोटे	बोलनू	फसवणे जिमनी1या	लालसपेोटी	सधुाकरने	.या1या	भावा1या	डो:यात	धळू	फेकली.

त	—	थ	/	द	—	ध	/	न	वण+पासनू	स0ु	होणारे	वा�प�चार

2. वा�प�चार अथ5 वा�यात	उपयोग

५५ तळपायाची	आग	मUतकात	जाणे खूप	राग	येणे मलुाच	ेखोटे	बोलण	ेऐकून	राहुल1या	तळपायाची	आग	मFतकात	गेली.

५६ तोडं	देणे सामना	करणे प!ितकूल	पिरिFथतीला	धैय9ने	तोडं	दणेाHयालाच	शेवटी	यश	िमळते.

५७ तोडं	काळे	करणे कायमचे	िनघनू	जाणे चोरी	करताना	सापडBयाने	साखरामने	गावातनू	तोडं	काळे	केल.े

५८ तोडंचे	पाणी	पळणे अितशय	घाबरणे अवघड	प!'नपिXका	पाहून	िव`ाhय91ंया	तोडंच	ेपाणी	पळाल.े

५९ तोडंघशी	पडणे खोटे	पकडले	जाणे खोटं	बोलण	ेपकडल	ेगेBयाने	विनता	तोडंघशी	पडली.

६० तोडंात	बोट	घालणे आ[चय5चिकत	होणे बारावीत	पिहला	gमाकं	आBयाच	ेकळताच	कोमलने	तोडंात	बोट	घातल.े

६१ तोडंाला	पाणी	सटुणे हाव	िनम+ण	होणे गलुाबजाम	पाहून	त\वी1या	तोडंाला	पाणी	सटुल.े

६२ तोडंाला	कुलपू	घालणे गjप	बसणे परी�ेत	कमी	गणु	िमळाBयाने	अिवनाश	तोडंाला	कुलपू	घालनू	बसला	होता.

६३ दात	ओठ	खाणे राग	lय�त	करणे लोकासंमोर	झाललेा	अपमान	पाहून	मयरू	दात	ओठ	खात	िनघनू	गेला.

६४ दात	िवचकणे िनल5mजपणे	हसणे सायकलव?न	मलुगा	पडBयाच	ेिदसताच	अिभषके	दात	िवचकून	हसत	होता.

६५ िदवस	पालटणे पिरिUथती	बदलणे खपू	महेनत	केली	तर	आपल	ेिदवस	न�की	पालटतात.

६६ धडपड	करणे खूप	क]ट	करणे पोट	भरOयासाठी	महाद	ूिदवसभर	काही	ना	काही	धडपड	करतो.

६७ धMय	होणे कृताथ5	होणे मलुाच	ेउjjवल	यश	पाहून	यशोदाबाई	ध\य	झाBया.

६८ धाUती	घेणे धसका	घेणे एकदा	पाय	घस?न	पडBयामळेु	मीराबाई	अधंारात	जाOयाची	धाFती	घेतली.

६९ धमू	ठोकणे पळून	जाणे पोिलसानंा	पाहताच	चोरानंी	धमू	ठोकली.

७० नवल	वाटणे आ[चय5	वाटणे आईने	आणललेी	नवी	सायकल	पाहून	िवkनेशला	नवल	वाटल.े



७१ नाक	खपुसणे गरज	नसताना	सहभागी	होणे नाक	खपुसOया1या	सवयीमळेु	शोभाच	ेअनेकदा	हस	ूझाल.े

७२ नाक	कापणे अपमान	करणे मलुगा	नापास	झाBयाने	मीरा	काकंूच	ेसव9संमोर	नाक	कापल.े

७३ नाक	मरुडणे नापसंती	दश5वणे िदवाळीला	आणललेा	नवा	डlेस	न	आवडBयाने	सोनमने	नाक	मरुडल.े

७४ नाकी	नऊ	येणे दमछाक	होणे महागाईमळेु	घर	चालिवताना	सीमा	काकंू1या	नाकी	नऊ	यतेात.

७५ नाक	घासणे लाचार	होऊन	माफी	मागणे चकुीचा	आरोप	केBयाच	ेिसm	झाBयाने	अिनकेतला	सव9संमोर	नाक	घासावे	लागल.े

७६ नजर	चकुवणे गपुचपू	हालचाल	करणे पोिलसाचंी	नजर	चकुवनू	चोर	पळून	गेल.े

प	—	फ	/	ब	—	भ	/	ह	/	इतर	मह�वाचे	वा�प�चार

2. वा�प�चार अथ5 वा�यात	उपयोग

७७ पदरी	घेणे Uवीकार	करणे पतीच	ेिनधन	झाBयावर	कमलाबाईनंी	एकाकीपणाच	ेदःुख	पदरी	घेतल.े

७८ पहारा	देणे राखण	करणे भारतीय	सिैनक	सीमवेर	राXिंदवस	कडक	पहारा	दतेात.

७९ पाय	घसरणे मोहात	फसणे झटपट	nीमतं	होOया1या	नादात	अनेक	जणाचंा	पाय	घसरतो.

८० पाय	मोकळे	करणे िफरायला	जाणे जेवण	झाBयावर	लोक	पाय	मोकळे	करायला	जातात.

८१ पारंगत	असणे तरबेज	असणे वया1या	ितसHया	वषY	छोटा	राहुल	सगंणक	वापरOयात	पारगंत	झाला.

८२ पोटाशी	धरणे माया	करणे कागंा?	आपBया	िपलाला	नेहमी	पोटाशी	ध?न	असते.

८३ पोटात	ठेवणे गिुपत	सांभाळणे दहावीत	नापास	झाBयाची	गो3ट	.याने	सव9पंासनू	पोटात	ठेवली.

८४ पोरकी	होणे अनाथ	होणे करोना	साथीमळेु	खपू	मलु	ेपोरकी	झाली.

८५ प��यय	येणे प�चीती	येणे आषाढी	एकादशीला	भ�ता1ंया	िवfलभ�तीचा	प!.यय	यतेो.

८६ प�भािवत	होणे छाप	पडणे महा.मा	गाधंीजीचं	ेदशेकाय�	पाहून	िवनोबा	भावे	प!भािवत	झाल.े

८७ प�तीVा	करणे वाट	पाहणे बस	यOेयाची	आ;ही	बस	Fथानकावर	प!ती�ा	करत	होतो.

८८ भान	ठेवणे जाणीव	ठेवणे दःुखात	साथ	करणाHया	उपकारक.य9च	ेमाणसाने	नेहमी	भान	ठेवावे.

८९ भरुळ	पडणे मोह	होणे गीताने	काढलBेया	स ुदंर	िचXाकडे	पाहून	िमतालीला	भरुळ	पडली.

९० हात	देणे मदत	करणे गावातील	सपंदकाका	गरीब	लोकानंा	नेहमी	मदतीचा	हात	दतेात.

९१ हातातोडंाशी	गाठ	पडणे जेमतेम	खायला	िमळणे शेव	सव9नंा	वाटता	वाटता	राम1ूया	हातातोडंाशी	गाठ	पडली.

९२ हाडे	िखळिखळी	करणे खूप	मार	देणे पोिलसानंी	चोरानंा	पकडून	.याचंी	हाडे	िखळिखळी	केली.

९३ हेवा	वाटणे म�सर	वाटणे सागर1या	कुशाग!	बिुmमSेचा	.या1या	िमXानंा	नेहमी	हेवा	वाटतो.

९४ िजभेला	हाड	नसणे वाटेल	ते	बोलणे राग	आललेी	Dय�ती	िजभलेा	हाड	नसBयाप!माण	ेबोलते.

९५ जीव	की	प�ाण	असणे खूप	िप�य	असणे प!.यके	Dय�तीसाठी	.याचा	दशे	जीव	की	प!ाण	असतो.

९६ र�ताचे	पाणी	करणे अितoम	करणे जॉब	िमळिवOयासाठी	र�ताच	ेपाणी	करावे	लागते.

९७ लाडीगोडी	लावणे खशु	करणे लहान	भाऊ	आईने	पैस	े`ावेत	;हणनू	लाडीगोडी	लावत	होता.

९८ वारा	िफरणे पिरिUथती	बदलणे खपू	महेनत	केBयावर	आपBया	आय3ुयातील	वारा	िफरतो.

९९ िवडा	उचलणे जबाबदारी	Uवीकारणे गावाचा	िवकास	करOयाचा	िवडा	त_ण	सरपचंाने	उचलला.

१०० िUतिमत	होणे आ[चय5चिकत	होणे मोनलच	ेन.ृय	पाहून	सव�	प!े�क	िFतिमत	झाल.े

वारंवार	िवचारले	जाणारे	प�[न	(FAQ)

प�.	वा�प�चार	$हणजे	काय ?

उ.	श7दाचंा	समहू	जो	नेहमी1या	अथ9पे�ा	वेग:या	िविश3ट	अथ9ने	वापरला	जातो	.यास	वा�प!चार	;हणतात.	वा�प!चारामळेु	भाषलेा	अिधक	प!भावीपणा	आिण	सौदंय�	प!ाpत	होते.

प�.	MPSC	परीVेत	िकती	वा�प�चार	िवचारले	जातात ?

उ.	MPSC	परी�ेत	साधारणतः	५	ते	१०	वा�प!चारावंर	आधािरत	प!'न	िवचारल	ेजातात.	.यामळेु	िकमान	१००	वा�प!चार	पाठ	असण	ेआव'यक	आहे.

प�.	वा�प�चार	आिण	$हण	यात	काय	फरक	आहे ?

उ.	वा�प!चार	अपणू�	वा�यात	वापरला	जातो	तर	;हण	FवतXं	पणू�	िवचार	Dय�त	करते.	वा�प!चाराला	िgयापद	जोडावे	लागते.



प�.	इयuा	१०	वी	साठी	कोणते	वा�प�चार	मह�वाचे	आहेत ?

उ.	SSC	Board	साठी	कंबर	कसण,े	तोडंाला	पाणी	सटुण,े	डोळेझाक	करण,े	नाकी	नऊ	यणे,े	अगंावर	शहारे	यणे	ेहे	वा�प!चार	अ.यतं	मह.वाच	ेआहेत.
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